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Tauchmedizinseminar zum Anfassen

Am Samstag, 7. Marz haben sich die Taucher
des TSV Mainburg in der Winterpause —zumin-
dest mal taucharmeren Zeit — den Tauchpapst
aus Innsbruck zu einem Workshop eingeladen.
Interesse konnten wir mit diesem Thema auch
beim Tauchverein ,,Marlin“ aus Pfaffenhofen
gewinnen und so waren es unter dem Strich 23
Taucher, quer Beet von jedem Ausbildungsle-
vel, Tauchverband und Altersgruppe, die sich
an dem sonnigen Samstag den ganzen Tag im
Konferenzraum des ,Hauses der Schwarzen
Kunst“ weitergebildet haben. Dr. med. Frank
Hartig von der Uni in Innsbruck, selbst passio-
nierter und leidenschaftlicher Taucher, erklarte
uns die allzu komplizierten und ineinander ver-
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strickten  medizinischen  Zusammenhdnge
beim Tauchen. Manch schwere Theorie, die er
erklarte, demonstrierte er nachhaltig mit ganz
Ublichen Lebensmitteln. ,,Manch heller Kopf*
war ,,Du bist ganz kurz davor es zu verstehen!”,
um hier nur einen Teil der motivierenden An-
sprachen zu rekapitulieren. Selbst der Streber
wurde belohnt, dass ihm das Prinzip der drei
Saulen der Dekompression einleuchtete. Wie
die oberen Blutdruckwerte und die Diastole im
Blutkreislauf entstehen, konnten wir an einem
Modellversuch nachhaltig begreifen.




